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令和８年度山口県養護教諭研修会開催要項 

 

１ 目 的 

   幼・小・中・高等学校及び特別支援学校等の養護教諭を対象に、保健管理、保健教育に関する

専門的な知識について研鑽を積み、現代的健康課題に対応する養護教諭としての資質の向上を図

ることを目的とする。 

  テーマ ～子どものいのちと健康を守り育てるため、養護教諭の実践力の向上をめざす～                            

 

２ 主 催     山口県教育委員会 山口県養護教諭会    

 

３ 期日・場所・参加人数   

〈第１回〉令和８年７月２８日（火）山口県総合保健会館（集合形式 人数制限なし） 

〈第２回〉令和８年８月３日（月）～２４日（月）（オンデマンド配信） 

      

４ 対象者    県内の養護教諭及び学校で養護をつかさどるもの、行政学校保健担当者 

 

５ 日程・内容  

〈第１回〉集合形式  

12:30 13:00 13:10             14:45  15:00              16:00 

受付 開会 講 演 休憩 講演・演習 閉会 

  ① 講    演  「子ども期の逆境体験（ACE）と肯定的体験（PCE）の視点から考える子ども支援」 

講  師  大阪大学大学院人間科学研究科人間科学専攻 准教授 三谷 はるよ 氏 

  ② 講演・演習  「“よくある相談”を問い直す～子ども理解に基づく健康相談～」 

講   師   山口県立大学看護栄養学部 教授 丹 佳子 氏 

 

  

〈第２回〉オンデマンド配信 

会長挨拶 

及び 成果物紹介 
講義 １ 講義 ２ 

  ① 講  義１「自分を大好きになり、違いを認め合う。 

自分で自分の人生をつかみ取る～包括的性教育とは～」 

講   師 埼玉医科大学 医療人育成支援センター・地域医学推進センター 

/医学教育センター/産婦人科 助教 高橋 幸子 氏 

② 講  義２「学校ＥＲ～救急処置のギモン、解決します～」 

講   師  湘南鎌倉総合病院 救急総合診療科 関根 一朗 氏 

   


