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令和８年度山口県養護教諭会 第２回理事会 
 

期日：令和８．８．６（木） 

場所：セミナーパーク 研修室２０１ 

 

１ あいさつ 

（１）会長 

   皆様、こんにちは。連日厳しい暑さが続く中、第２回理事会にご参集いただき、誠にありがと

うございます。 

また、本日は県教育庁学校安全・体育課より、畠中教育調整監ならびに中村指導主事に、ご多

用の中ご出席を賜り、心よりお礼申し上げます。 

はじめに、去る７月 28 日に熊本で発生した地震により被災されたすべての方々に、心よりお

見舞い申し上げます。災害は、猛暑や大雨など厳しい気象条件の中であっても私たちを待っては

くれません。いつ、どこで起こってもおかしくないものであり、改めて防災・減災への備えの重

要性を痛感したところです。 

そのような中、私は６月に東京で開催されました全国養護教諭連絡協議会に参加してまいり

ました。会では、文部科学省健康教育調査官による講話とともに、能登半島地震で被災された石

川県養護教諭研究会による講話を拝聴いたしました。今回の熊本地震の報に接し、その際のお話

を改めて思い起こしたところです。復命につきましては後日会報に掲載する予定ですが、文部科

学省の講話では、小・中学校における養護教諭の複数配置基準が 25 年ぶりに 50 人引き下げら

れたことについて、先人の方々のご尽力の積み重ねと、現職の養護教諭の皆様の日々の実践の成

果であるとのお話があり、大変印象に残りました。石川県養護教諭研究会の講話では、能登半島

地震発生後の養護教諭の困難感について、調査やインタビューを基にまとめられた内容をご紹

介いただきました。その中で特に印象に残ったのは、全国の養護教諭とのつながりの大切さにつ

いてのお話です。東日本大震災や熊本地震等、これまで災害を経験された地域の養護教諭から、

対応に関する資料や助言、励ましの言葉が迅速に寄せられ、大きな支えとなったとのことでし

た。県内の仲間はもとより、全国 53 の研究会とつながっていることは大きな力であり、心強い

支えであることを改めて実感いたしました。また、情報交換の中で、ぜひ本県の先生方にも共有

したいと感じる内容が数多くありましたので、今後の会の活動や研修の充実に生かしてまいり

たいと考えております。 

結びになりますが、本日は県大会の役割分担ならびに研究集録「のぞみ」の校正作業が主な内

容となっております。貴重な夏季休業中の時間をお借りしての理事会ですので、効率的かつ実り

ある協議となりますよう進めてまいりたいと思います。本日もどうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

（２）山口県教育庁学校安全・体育課（教育調整監 畠中 繁 様） 

    挨拶に先立ちまして、7 月 28 日に発生しました、令和 8 年熊本地震によりお亡くなりになら

れた方々に、謹んでお悔やみを申し上げますとともに、被災された皆様に心よりお見舞いを申

し上げます。 

本日は、所管説明のお時間をいただき、ありがとうございます。 

 皆様には、夏季休業期間中も、研修への参加や、2 学期に向けた様々な準備に取り組んでいた

だいておりますことに、心より感謝申し上げます。夏休み明けには、不安を抱えて登校する子ど

もたちもいます。一人ひとりの小さな変化やサインに気付き、温かく寄り添っていただきますよ

うよろしくお願いいたします。 

   さて、今年の夏も全国的に厳しい暑さが続いており、熱中症対策は重要な課題となっていま

す。養護教諭の皆様には、管理職や関係職員と連携しながら、子どもたちの健康と安全を支える

教育環境づくりに御尽力いただいていることと存じます。 

一方で、地震をはじめ、豪雨や台風など、自然災害のリスクも高まっており、この度の熊本地
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震の被害を目の当たりにして、改めて災害への備えの重要性を痛感しているところです。 

災害発生時には、安全確保はもとより、子どもたちの心身の健康管理や心のケアも重要となり

ます。平素から関係職員との連携を図りながら、備えの充実に努めていただきますようお願いい

たします。 

     また、第 74 回山口県養護教諭研究協議大会を 10 月 21 日に下関で開催いたします。当日は

実践発表や講演を予定しており、専門性を高めるとともに、互いの実践から学び合う機会とな

ることを期待しております。 

     現在、山口県養護教諭会の皆様や、下関市教育委員会の方々の御協力をいただきながら準備を

進めておりますので、多くの皆様に御参加いただきますようお願いいたします。 

    結びに、山口県養護教諭会のますますの御発展と、皆様の御健勝並びに御活躍を心からお祈り

申し上げまして、挨拶といたします。 

 

２ 山口県教育庁学校安全・体育課からの指導（指導主事 中村 史恵 様） 

  「山口県養護教諭会第２回理事会資料」より説明 

   

３ 協議内容 

（１）令和８年度山口県養護教諭研修会について（宮本副会長） 資料② 

   第１回研修会（７月 28 日）支部理事反省 

   ・参加人数 278 名、アンケート提出 239 名、提出率 86.0% 

・アンケートの感想や講師の希望等は、第 3 回理事会で報告 

 

（２）第 74 回山口県養護教諭研究協議大会について（石橋副会長） 

  〈期 日〉 令和８年 10 月 21 日（水）   

  〈会 場〉 菊川ふれあい会館アブニール（下関市） 

         下関市菊川町大字下岡枝 117 番地 

  〈内 容〉  

午前の部 

◆実践発表 テーマ「ＩＣＴ環境を生かした学校保健の推進」 

○実践発表者 

下関市立生野小学校 養護教諭 中島 加奈子 

「健康をめざして共に学び合う児童の育成 

～ＩＣＴを活用した主体的な学びを促す保健指導の取組～」 

防府市立牟礼中学校 養護教諭 近森 良子 

「即集計・即共有・即修正 ～健康観察をスマートに～」 

山口県立下関西高等学校 養護教諭 礒部 由佳里 

「生徒と取り組むＩＣＴ活用型健康教育 ～連携と協働を意識して～」 

○指導助言者 

         京都女子大学心理共生学部心理共生学科 教授 大川 尚子 

     ◆総  会 

 

    午後の部 

◆講  演「ＩＣＴを活用した学校保健活動の推進～現代的な健康課題の解決と 

子どもたちのウェルビーイングの実現に向けて～」 

○講 師 

  京都女子大学心理共生学部心理共生学科 教授 大川 尚子 

     ◆所管説明 「学校保健の動向」（仮） 学校安全・体育課 
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※ 役割分担表  資料③ 

役割について 

・大会前日午後に担当支部の理事と会員が会場に集まり、会場全般の準備や資料の袋詰め等

を行う。下関支部・高校下関支部の理事を中心に係を受け持つ。 

・総会進行は、次年度開催地区の山防支部の理事４名のうち３名が担当する。 

県大会留意事項 

  ・駐車場係は 8 時 30 分、係のリーダーは 8 時 35 分、その他の係は 8 時 40 分に、菊川ふ 

れあい会館正面玄関前に集合 

・受付は、市町別、校種別に個人で行う 

・当日参加しない会員には、成果物・のぞみを、支部理事から渡す。理事が参加できない場

合には、代わりに受け取る方を決め担当 石橋まで連絡する。 

・大会冊子と総会資料は、HP なつみかんにアップするので、各自で印刷 

・県大会役割の担当理事が参加できない場合には、必ず代理を立て、事前に会長へ連絡の 

こと 

    ・理事、担当支部の当日の係の荷物置き場としては、リハーサルルーム、また昼食用の控室 

として和室 1、2 を準備 

・実践発表のリハーサル中、9 時から 9 時 20 分はホールに入場できないため、ロビーにて

待機 

・参加申込み後、参加できなくなった場合は、当日の欠席も含め、県大会開催要項に記載  

されている所定の手続きを行うこと。直接、菊川ふれあい会館に連絡しないこと 

・駐車場台数に限りがあるため、できる限り乗り合わせでお願いしたい。 

・昼食は各自で用意 

・今年度は会場のご厚意で、書籍、教材などの展示販売を行う 

※ 県大会連絡事項 資料③－2、③－３ 

※ 県大会配布資料について 

 

（３）活動報告 

① 研修委員会の活動について（宮本副会長） 資料④ 

  ・すでに第 1 回、第 2 回の研修委員会は終了 

   ・現在、令和 5 年度から取り組んできた研究テーマ「子どもたちの健やかな成長・発達に 

向けた養護教諭の支援の在り方～発達理論を踏まえて～」の冊子の発刊に向けて最終調

整中（10 月 21 日の県大会にて配布予定） 

・第 3 回は 11 月 9 日にセミナーパークで開催予定。第 3 回以降は、次期研究調査について

進める。テーマや指導助言者については検討中 

 

② HP 編集委員会の活動について（石橋副会長） 

  ・１回目の編集委員会を 6 月 29 日に実施。前年度まで HP 編集委員を務めていただいた、

周南総合支援学校の谷岡先生を講師に招き、編集・更新作業を実施 

・今年度の保健室訪問は、今年度は 2 校への訪問を計画。7 月 27 日に大津緑洋高等学校水

産校舎への保健室訪問を終了。11 月 26 日に西京高等学校を訪問予定 

・会報の「Yogo Teachers in 山口」を今月中に HP 掲載予定 

理事には後日詳細を連絡。9 月に入ったら、支部会員へ会報掲載を周知すること 

・ホームページの今後のあり方について（徳永会長） 

現在、ホームページの保守・管理は神村先生にお願いしているが、先生から将来的な運営体制

について検討を進めてほしいとの打診があり、会としての関わり方や業者委託の可能性も含

め、幅広く検討している。また、ホームページには長年にわたり蓄積された多くのデータがあ

り、今後の活用方法や費用面も踏まえながら、整理・精査を進める必要がある。そのため、十

分な時間をかけて計画的に対応していきたい。現在はホームページ編集委員４名体制で更新
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作業等を行っているが、今後のリニューアルにあたっては、データ整理を含めた改修作業が必

要となるため、これまでホームページ編集委員を経験された方の中から新たに２名を会より

委嘱し、６名体制で来年度から２年間を目安として改修作業を進めていきたいと考えている。

また、現在のホームページが会員の皆様のニーズに合ったものとなっているかを把握するた

め、県大会総会においてフォームによるアンケートを実施する予定。会員の皆様から幅広くご

意見をいただきながら、ホームページのリニューアルを進めていきたい。１０月の県大会総会

において会員の皆様へお知らせしたいと考えている。 

 

③「養護教諭に関する調査」について（石橋副会長） 資料⑤  

委員長：高校山防支部 末村先生より報告 

・7 月 7 日、セミナーパークにて、徳永会長、石橋副会長、養護教諭に関する調査員 3 名で 

養護教諭に関する調査委員会を開催 

・委員会ではデータの集計とグラフ化を行い、結果や気づき等について協議し、調査のまと 

めを作成 

・本調査は、山口県教育研究団体連絡協議会、中国地区養護教諭会連絡協議会、全国養護教 

諭連絡協議会の基本調査資料として活用される 

・養護教諭に関する調査委員の先生方とデータ化や考察をする中で、来年度調査に向けての 

課題も見えてきたので、その改善のために取り組んでいく 

 

④ 教育研究団体連絡協議会について（徳永会長） 

    山口県教育会館において、小中学校の校長会の皆様に、山口県養護教諭会の活動方針や活動計

画、さらには教育委員会への提案・要望事項について説明を行った。 

提案要望事項は、 

１ 児童生徒の安全・安心な学校生活を保障するための養護教諭の配置促進 

２ 複雑化・多様化する健康課題に対応するための養護教諭の資質能力向上と研修推進 

３ 健康診断における感染リスクの回避と業務効率化（外部委託の推進） 

４ 学校保健・安全活動の推進に向けた組織体制および ICT環境の整備 の４点とした。 

 

（４）今後の理事会の予定（案）（枡野副会長） 

 ① 第３回理事会  

期   日 令和９年２月１０日（水） 

場   所 セミナーパーク セミナー室１ 

記 録 係 美祢・山口（１名）支部 

会場準備係 宇部（２名）・下関（１名）支部 

   

② 令和９年度理事会の予定（案） 

 期  日 記録係（２名） 会場準備係（３名） 

第１回 ４月 日（ ） 山口（１名）・防府支部 
下関（１名） 

・萩阿武（２名）支部 

第２回 ８月 日（ ） 周南支部（２名） 
長門・高校岩柳 

・高校徳山支部 

第３回 ２月 日（ ） 下松・光支部 
高校山防・高校宇部 

・高校下関支部 

 

４ 役員選挙結果（徳永会長） 資料⑥ 

  選挙管理委員長：周南支部 大中先生より報告 

・会員 517 名のうち 514 名が投票→投票率 99.4％ 

  ・４名が信任された 
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会 長 宮本 妙子（周南市立富田東小学校） 

副会長 小・中学校ブロック 松本 友望子（山口市立小郡南小学校） 

藤井 千 尋（下関市立川中中学校） 

高校・特支ブロック 石川 めぐみ（山口県立南陽工業高等学校） 

  ・第 74 回山口県養護教諭研究協議大会総会において、改めて会員に選挙管理委員より報告 

 

５ 理事会クラウド用支部パスワードの変更について（石橋副会長） 資料⑦ 

 

６ 会費納入及び旅費規程の改定について（戸川会計） 資料⑧ 

① 会費納入について 

・全会員の会費納入済み 

 

② 旅費規程の改定について 

・県における宿泊を伴う旅費規定が、令和 7 年 4 月 1 日付けで改正。これを受け本会の旅

費規定も、令和 8 年 4 月から同様の内容に改正する。 

→案承認 

 

７ 研究集録「のぞみ」の校正について（枡野副会長） 資料⑨ 

① 「のぞみ」の原稿校正・・・本日 

・ 役  員 → ８月中旬、校正原稿を理事に返却 

・ 支部理事 → 元の原稿と一緒に訂正原稿をレターパックで役員へ送付 

訂正したデータをクラウドへアップロード 

・ 提出期限  令和８年８月 28 日(金) 必着 

・ 送 付 先  担当役員 枡野 祐子 宛 

        〒759-0206 宇部市大字東須恵 4267 番地 宇部市立原小学校  

② 参考文献、引用文献の確認 

 

８ その他 

（１）各研修会関係 

・全国養護教諭連絡協議会第２８回研修会 

・第７０回中国地区学校保健研究協議大会 

8 月 17 日～9 月 30 日 

8 月 20 日  (木) 

Web 開催 

鳥取市 

・令和８年度全国学校保健・安全研究大会 11 月 19 日（木）・20 日（金）  名古屋市 

・全国養護教諭連絡協議会第３２回研究協議会 

 

令和 9 年 2 月 12 日（金） 東京都 

９ 諸連絡 

・HP にアップする資料については、封筒の資料一覧に★印あり（今回は①のレジュメのみ） 

・県からの指導資料は、理事連絡の時に PDF ファイルで送付 

・本日決定した県大会理事役割分担表は、後日理事連絡で送付 

・資料番号⑦の理事会クラウド用パスワードの紙を提出すること（本会終了後までに） 

 

１０ 会長挨拶（徳永会長） 

 

 


