
 ① 

1 

令和８年度 山口県養護教諭会 第１回理事会  

 期日： Ｒ８．４．２７（月）     

１ あいさつ 

 

 （１）会長 

    みなさまこんにちは。年度初めのお忙しい中、お集まりいただきありがとうございます。

本日は、学校安全・体育課 こども元気づくり班より、教育調整監 畠中 繁 様、指導主事  

中村 史恵 様にもご出席いただいております。心より感謝申し上げます。 

近年、養護教諭を取り巻く状況は大きく変化しています。令和6年8月の中央教育審議会答

申では、「教師や学校医等と連携しながら、きめ細かく支援する養護教諭の重要性が年々高

まっている」と示されました。保健室での健康面の支援にとどまらず、カウンセリングや福

祉との連携など、生徒指導の面でも重要な役割を担っていること、さらに複雑化する課題に

対応するためには、心理・福祉の専門性を持つ人材育成が必要であることも指摘されていま

す。 

こうした流れを受け、文部科学省では「心理・福祉分野に強みを持つ養護教諭の育成」を

目的としたプログラム開発事業が進められ、先日その成果報告が行われました。成果報告で

は、現職者向けの研修プログラムも紹介されており、本会が研究調査事業として取り組んで

いる「子どもたちの健やかな成長・発達に向けた養護教諭の支援の在り方～発達理論を踏ま

えて～」とも多くの点で通じるものがあります。まさに、今求められている養護教諭の役割

の一端を担う内容であると実感しております。成果物は10月に会員の皆様へお届けできるよ

う準備を進めておりますので、どうぞご期待ください。 

また、今年度の研修会につきましても、県教委の皆様と連携し、多彩な講師の先生方をお

招きする予定です。オンデマンド形式と集合形式を組み合わせ、より参加しやすい研修とな

るよう工夫を重ねてまいります。 

本会といたしましては、時代の変化に即応した養護教諭の役割を追求しつつ、会員同士が

つながり、学び合い、高め合う「輪」を大切にしながら、職能向上を図ってまいりたいと考

えております。支部理事の皆様とともに、引き続き歩みを進めてまいります。 

最後になりますが、第1回理事会ということもあり、本日は提出物や連絡事項が多くなる

かと思います。どうぞよろしくお願いいたします。   

 

 （２）山口県教育庁学校安全・体育課（畠中繁教育調整監） 

    皆様、こんにちは。 

    本日は多くの協議題のある大切な第 1 回理事会に、所管説明等の時間をいただき、誠にあ

りがとうございます。 

    また、平素から児童生徒の保健管理をはじめ、心身の健康の保持増進と学校保健活動の充

実・発展にご尽力をいただいていることに、心より感謝申し上げます。 

    さて、県教委では、令和 5 年度 10 月に策定した「山口県教育振興基本計画」に基づき、本

県が抱える教育課題に対応する諸施策を、総合的かつ計画的に推進しているところです。 

本計画における学校保健の分野については、肥満傾向児の出現率や 12 歳でむし歯のない人

の割合を推進指標としていますが、肥満傾向児の出現率については、計画から大幅に遅れて

いる状況にあります。 
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このような中、健康課題の解決に向け、本県の強みであるコミュニティ・スクールの連携・

協働体制を生かした取組の推進はもとより、「やまぐちスマートスクール構想 2.0」のもと、

ICT 環境を積極的に活用した取組を推進することが重要であることから、今年度の山口県養

護教諭研究協議大会のテーマを「ICT 環境を生かした学校保健の推進」としております。 

養護教諭の専門性と ICT 環境を効果的に組み合わせた実践が、今後の学校保健の充実、健

康課題の解決につながるものと期待しています。 

また、複雑化・多様化した児童生徒の現代的な健康課題に適切に対応し、児童生徒が安心

して学校生活を送るうえで、養護教諭の皆様による日々の実践は、学校全体の教育活動を支

える重要な基盤となっています。今後とも、管理職や教職員はもとより、家庭や地域、関係

機関と連携しながら、学校全体の保健体制の充実に御尽力いただき、教育目標である「未来

を拓く たくましい『やまぐちっ子』の育成」に向けて、皆様の専門性と実践力を発揮して

いただくことを期待しています。 

結びになりますが、本年度も、山口県養護教諭会がますます発展されますことを心より祈

念いたしまして、挨拶とさせていただきます。 

本日はどうぞよろしくお願いします。 

 

２ 役員補充について（徳永会長） 

副会長の中村史恵先生の異動に伴い、副会長には現役員前年度幹事の周南市立富田東小学校 

宮本妙子先生、山口県養護教諭会会則第 8 条(３)により、監事には光市立浅江小学校徳田頼子先

生にご就任いただくことになりました。 

 

３ 自己紹介 

  書面での紹介に代える 

 

４ 山口県教育庁学校安全・体育課からの指導（中村 史恵 指導主事） 

  ※各支部理事より理事連絡にて「学校保健に関する資料」送付 

 

５ 協議内容    

（１）会則について（徳永会長）  資料② ＨＰ  

  ・会の目的と理事会の会務について 

   山口県養護教諭会は小中高と子どもの成長発達を縦にみていくところに養護教諭の特質

があることから、全校種が集う会となっている。会の目的は第 4 条養護教諭の資質向上を図

り、学校保健の推進に寄与することを目的としている。教育団体として職務については、研

究調査や研修会等の開催。第 7 条（3）理事は理事会の会務を執行する。第 11 条総会は年 1

回開き、次の事項を議決する。ただし、理事会においてこれにあてることができることより、

総会以外の議決機関として理事会が大事な機会となっている。 

  ・総会は県大会において開催、年 3 回ある理事会は議決機関である。 

 

（２）令和７年度事業報告（徳永会長）  資料③ ＨＰ   

  ・昨年夏の研修会は本県で中国地区学校保健研究協議大会開催のためオンデマンド形式 1 回

のみ。 

  ・県大会は柳井市で集合形式で実施。集合形式で実施の参加率、特に県大会総会欠席者が年

減少が課題。公務多忙ではあるが、養護教諭が年 1 回集まり研鑽を積む機会、つながりを

深められる機会。今後も引き続き積極的な参加をしてほしい。 
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  ・理事会、刊行物発行、研修委員会、調査委員会は記載の通り実施。 

  ・その他の活動、役員として参加した。 

 

（３）令和７年度会計決算報告（戸川会計）  資料④ ＨＰ  

  ・補助金が当初の見込みより少なかったため、決算額が少なくなっている。 

  ・令和 7 年度は中国大会が山口県であったため、第 1 回研修会を行わず中国大会関連で予算

を組んでいたが、県教委の取り計らいで予算を使わずに済んだ。また、zoom の活用が進

み旅費や会場費の削減、会長携帯の契約見直しなどで令和 8 年度の繰越金が多くなった。 

 

（４）令和７年度会計監査報告（秋定監事）  

 

（５）令和８年度活動方針・事業計画（案）について（徳永会長）  資料⑤ ＨＰ   

  ・今年度は選挙管理委員会が実施される 

 

（６）令和８年度会計予算（案）について（戸川会計）  資料⑥ ＨＰ  

  ・今年度は第 1 回養護教諭研修会、第 2 回養護教諭研修会の実施にてオンデマンドによる講

演会を２つ予定しているため謝金旅費を増額している。 

  ・昨年度は中国大会が山口県で行われたが、今年度は他県開催のため旅費を増額している。 

  ・今年度は研究成果物発刊の年となっているため、資料費を増額している。 

  ・昨年度新たに zoom のライセンス契約をし会議が行いやすい環境で会が運用できるように

なった。また、会長携帯の契約内容を見直し、通信運搬費を減額している。 

 

（７）令和８年度会費納入について（戸川会計）  資料⑦   

  ・高校支部は銀行口座振替。一部の支部においては、口座振込や口座振込と現金の両方で納

入している。 

  ・口座振替は 6/30（火）までに納入する。各支部の事情により 6 月末までの納入が難しい場

合には、個別に相談。 

 

（８）令和８年度事業内容について 

①理事会の予定 （枡野副会長） 

 期  日 記録係（２名） 会場準備係（３名） 会場 

第１回 
４月２７日

（月） 
下関・山陽小野田支部 防府・山口（２名）支部 

セミナーパーク 

（セミナー室１） 

第２回 
８月 ６日

（木） 
宇部支部（２名） 

美祢・山陽小野田 

・下関支部 

セミナーパーク 

（研修室 201） 

第３回 
２月１０日

（水） 
美祢・山口支部 宇部（２名）・下関支部 

セミナーパーク 

（セミナー室１） 

※理事が欠席の場合は、代理が出席すること。その場合、早めに会長 徳永へメール連絡

（tokunaga.izumi.lt@m.ysn21.jp）又は電話連絡（090-2007-0462）をし、代理の理事個人票   

と旅費計算書を会計 戸川までにメール連絡（togawa.hisami@gmail.com）すること。 

※理事は全員「スポーツ安全保険」に加入（年間１人 800 円、代理出席者も加入） 

   ※記録係は２名・会場準備係は原則３名で輪番制とする。記録係と会場準備係が重なった場 

合は、調整を行う。 

   ・当日の校務での遅刻、欠席に関してはこの範疇ではない。 

mailto:tokunaga.izumi.lt@m.ysn21.jp）又は電話連絡（090-2007-0462）をし、代理の理事個人票
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②養護教諭研修会（宮本副会長）  資料⑧ ＨＰ  

    ア 第１回研修会 

 〈日 時〉令和８年７月２８日（火） 

         〈会 場〉山口県総合保健会館 

〈内 容〉①講 演：「子ども期の逆境体験（ACE）と肯定的体験（PCE）の視点から

考える子ども支援」 

講 師：大阪大学大学院人間科学研究科人間科学専攻 

准教授 三谷 はるよ 氏 

          ②講演・演習：「“よくある相談”を問い直す 

～子ども理解に基づく健康相談～」 

講 師：山口県立大学看護栄養学部 教授 丹 佳子 氏 

    イ 第２回研修会 

〈日 時〉令和８年８月３日（月）～８月２４日（月）  

         〈方 法〉オンデマンド配信 

〈内 容〉①講 演：「自分を大好きになり、違いを認め合う。 

自分で自分の人生をつかみとる～包括的性教育とは～」 

講 師： 埼玉医科大学医療人育成支援センター・地域医学推進センター 

／医学教育センター／産婦人科 助教 高橋 幸子 氏 

②講 演：「学校 ER～救急処置のギモン、解決します～」 

講 師：湘南鎌倉総合病院 救急総合診療科 関根 一朗 氏 

・昨年度は、中国大会が山口県で実施されたため、第１回研修会は開催せず、第２回研修のオ

ンデマンド配信のみ実施したが、今年度は例年通り開催する。 

・集合研修で人数制限はない。なるべく多くの先生方に参加いただき、テーマについて学び

を深めるだけでなく、県内の先生方と出会い、ネットワークが広がる機会となることを願

っている。 

・一人でも多くの先生方に研修の機会を活用してもらえるよう、支部会員に連絡をお願いし

たい。 

・申し込みについては、県又は市町の教育委員会から発出される文書を確認し、各自で手続

きするよう、支部会員に連絡をお願いしたい。 

・記録については、理事で行う。記録の仕方は資料⑧-２を参考にして行う。（詳しいものは必

要なく、話の要点を箇条書きにまとめる程度でよい。前年度のデータ資料あり。） 

 

 ③第７４回山口県養護教諭研究協議大会 （石橋副会長） 

      〈日 時〉令和８年１０月２１日（水） 

      〈会 場〉菊川ふれあい会館（下関市） 

〈開催順番〉（県内７地区） 

 

 

 

開催 

年度 

2026 年度 

（令和 8） 

2027 年度 

（令和 9） 

2028 年度 

（令和 10） 

2029 年度 

（令和 11） 

2030 年度 

（令和 12） 

2031 年度 

（令和 13） 

2031 年度 

（令和 14） 

開催 

地区 
下関 防府 萩 岩国 

全国学校

保健・安全

研究大会 

（山口市） 

周南 厚狭 

関係 

支部 

下関 

高校下関 

防府 

高校山防 

萩・阿武 

長門 

高校長北 

岩国 

高校岩柳 

(岩国市) 

光 

下松 

周南 

高校徳山 

美祢 

宇部 

山陽小野田 

高校宇部 
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＊従来の会場一覧 

令和元年度 下関市 菊川ふれあい会館 

令和２年度 萩市 萩市民館（書面開催） 

令和３年度 防府市 防府市公会堂 

令和４年度 岩国市 岩国市周東文化会館パストラルホール 

令和５年度 周南市 新南陽ふれあいセンター 

令和６年度 山陽小野田市 不二輸送機ホール（山陽小野田文化ホール） 

令和７年度 柳井市 アクティブやない 

  

※ 令和２年度は、本県において中国大会が開催予定であったため、県大会を防府地区と萩

地区の順番を変更としました。2027 年度（令和９年度）は、これまでの順番にもどし、防

府地区といたします。 

 ※ 令和１２年度は、本県において全国学校保健・安全研究大会が開催されるため、県大会

は実施せず、総会については実施方法を検討し実施予定。そのため、開催地区を一年ずつ

ずらします。 

 

④研究調査事業（桝野副会長） 

ア 研究集録「のぞみ」について（枡野副会長）  資料⑨ Cloud  

            ・原稿の提出：データ→第２回理事会前日までにクラウドへアップロード 

紙媒体→理事会当日持参し、校正 

・原稿提出用表紙は手書きでも構わない。 

※引用・参考文献がある場合は、HP なつみかん→理事会ログイン→のぞみの 

様式からダウンロードし記入。紙媒体の原稿と一緒に提出 

            ・校正原稿の返却：８月中旬→郵送で理事へ返却 

            ・元原稿、修正原稿再提出：８月２８日（金）→郵送で担当へ送付 

・書き方について 

イ 支部研究一覧について（枡野副会長）  資料⑩  Cloud 

・「のぞみ」に掲載するもの  

・HP なつみかん→理事会ログイン→各支部研究一覧からダウンロードし、入力。

その後、８月６日（木）までにクラウドへアップロード 

ウ 研究調査活動について（宮本副会長）  資料⑪  

   ※研修委員（６名）毎年３名研修委員交代 

エ 「養護教諭に関する調査」について（石橋副会長）  資料⑫ ＨＰ  

※調査委員会 「養護教諭に関する調査」委員（３名） 

小学校・中学校２名、高校／特別支援学校１名 

・調査の入力依頼は４月２８日（火）に、支部理事が会員に周知する。 

・諸注意については、HP に掲載されている。（資料⑫） 

・５月８日（金）または、５月１１日（月）に、入力依頼を支部理事が会員に向けて、再

度行う。 

・入力締め切りは、５月１３日（水）の１３時まで 

   ・パスワードは前年度のまま。今年度初めて会員になられた方にはパスワードを支部理事が

知らせる。 
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⑤広報活動（石橋副会長）  資料⑬ ＨＰ  

ア 山口県養護教諭会ホームページ管理規則について  

           ※編集委員（４名）毎年２名編集委員交代 

イ 令和８年度ＨＰ編集委員会活動計画（案）について  

ウ パスワードについて 

  ※第１回ホームページ編集委員会で変更予定。新しいパスワードは、令和８年度会員

名簿組織図の中に記載。 

     ・会員の先生へのお知らせもあるので、支部理事が会員に HP について周知する。 

 

６ 令和８年度役員選挙について（徳永会長）  資料⑭⑮ ＨＰ  

（１）選挙のながれ 

第１回理事会・・・ 

 

 

 

７月・・・・・・ 

 

第２回理事会・・・ 

総会・・・・・・ 

選挙管理委員３名を選出 

 ※小中学校は２名、高校・特別支援は１名 

 →ブロックごとに会長の信任投票 

 →ブロックごとに副会長の選出 

選挙管理委員会にて開票 

 →開票結果に基づき、副会長の内諾を得る 

開票結果を報告し、理事会で承認を得て決定 

新役員（会長・副会長）の報告 

   ・立候補者は、立候補者受付期間５月７日（木）～５月１８日（月）までに山口県養護教諭会

役員（副会長）選挙候補者届出書を支部理事へ提出する。 

   ・届け出のあった支部は、すみやかにブロック担当の選挙管理委員に連絡する。 

・６月４日までに選挙用紙が選挙管理委員から支部理事にレターパックで届く。 

・選挙に関しての質問が支部理事へ来るかもしれないので、役員選挙についての文書を保管し

ておく。 

・産休育休などで、選挙の用紙の回収が難しい場合は、徳永会長へ連絡する。 

・送られてきたレターパックは開封せず、選挙管理委員会で開封作業を行う。 

 

（２）選挙管理委員会 

   ※選挙管理委員３名（小中学校ブロックより２名、高校・特別支援ブロックより１名） 

 

７ その他 

 （１）全国養護教諭連絡協議会 令和８年度養護教諭の職務に関する調査について（徳永会長） 

 ・この調査は、隔年で実施されている。 

・７月中に実施予定。 

 

（２）令和８年度事業に関する運営班分けについて（宮本副会長）  資料⑯  

  ・選挙管理員３名（周南支部：大中先生、山陽小野田支部：江藤先生、高校宇部支部：山本先生） 

  ・調査委員３名（光支部：萬水先生、長門支部：中村先生、高校山防支部：末村先生） 

  ・第２回研修会記録（岩国支部：稲垣先生、高校徳山支部：葉山先生） 

  ※役割の有無にかかわらず、県大会には可能な限りご参加いただき、会を盛り上げていただけ

るとありがたい。 
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 （３）会員名簿の原稿について（支部別会員数一覧）（上野庶務）  資料⑰  

    訂正がある場合は、５月１４日（木）までに庶務 上野へメール連絡 

（ueno.tomoyo.yt@m.ysn21.jp）すること。 

 

 （４）理事緊急連絡網（上野庶務）  資料⑱  

  ・訂正なし。 

 

（５）ハンドブック２０２０ ＣＤ版の希望について（上野庶務） 

    申込様式は HP「なつみかん」会員のページ→４．研究調査事業 

  ・新たに会員になられた先生で必要であれば、支部理事から上野庶務に連絡する。 

 

 （６）令和８年度の研修会案内（枡野副会長） 

 

【提出物の確認】（枡野副会長） 

①５月１３日締め切り 養護教諭に関する調査 ５月１３日１３時まで 

            ４月２８日（火）に支部会員に連絡すること 

 ②５月１４日締め切り 会員名簿の訂正があれば、上野庶務まで連絡 

 ③７月２日 締め切り 選挙用紙回収 選挙管理委員へレターパックで提出 

 ④８月６日 締め切り のぞみの提出がある支部 のぞみの原稿等 

⑤８月６日 締め切り 各支部研究一覧（全支部） 

 

 


