
 

今夏は、８月に入り猛暑が続き、熱中症対策も大変な日々となっていますが、会員の皆様、お元気で

いらっしゃいますか。 

さて、４月より、役員も４名が入れ替わり、２８名の理事の皆様の心強いお力添えを頂きながら、会

の運営がスタートしました。今年は、山口県初の男性養護教諭誕生の年となり、本会にも新しい風が感

じられています。また、中国地区学校保健研究協議大会の開催年でもあり、中国地区の養護教諭の先生

方との交流が深められ、盛会となりますよう、会員の皆様のご協力・ご支援をどうぞよろしくお願いい

たします。 

今年度も、８名の役員は、本会の歴史、そしてスマイルを大切に、会員の皆様のためになる会、引き

続き組織力の強化と会の発展・飛躍をめざし、微力ですが頑張っていきたいと思いますので、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Yogo Teacherｓ in 山口 ２０１５．８．１７ 

No２８     発行 山口県養護教諭会 

平成２７年度山口県養護教諭会支部理事と役員（第１回理事会にて） 

養護教諭に関する調査担当 

調査研究事業の推進担当 

ホ ー ム ペ ー ジ 編 集委 員 

 

岩本 浩子（周南市立遠石小学校） 

平田 恭子（柳井市立日積小学校） 

古川かおる（萩市立大井中学校） 

原野真由美（山口県立山口農業高等学校） 

鮎川ひとみ（山口市立八坂小学校） 

河﨑 紀子（山陽小野田市立厚狭小学校） 

井村美也子（宇部市立万倉小学校） 

大塚由紀子（周南市立福川中学校） 

江本小百合（宇部市立黒石中学校） 

石川めぐみ（山口県立宇部西高等学校） 

 

 

江口 覚美（岩国市立本郷小学校） 

伊藤美紀江（宇部市立桃山中学校） 

竹永 愛子（山口県立熊毛北高等学校） 

住吉 直子（山口県立防府商工高等学校） 

【会 長】重政 敦子（山口県立徳山高等学校鹿野分校）【会 計】徳永 和泉（山口県立防府西高等学校） 

【副会長】吉松 文子（萩市立椿東小学校）       【庶 務】江藤 葉子（周南市立秋月中学校） 

小林 良子（下松市立下松小学校）      【監 事】平田奈奈美（山口県立岩国商業高等学校東分校） 

小田美恵子（山口県立徳山高等学校）               久保 明子（山口県立山口高等学校） 

【選挙管理委員】 ※今年度、 役員選出の年度ではありませんが、毎年不測の事態に備え、委員を構成しています。 

河井 成美（周防大島町立安下庄小学校） 井上 信子（下関市立王江小学校） 古田美代子（山口県立豊北高等学校） 

http://1.bp.blogspot.com/-wV0uMecKVU4/UYH5pD12L8I/AAAAAAAARI4/rSfLcMXDf-c/s600/suika.png
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・実際に救急の現場で仕事されている方からのアドバイスは今後の参考になることが多かったです。また、

多くの内容を教えてくださり、ありがとうございました。 

・大まかな流れだけでなく、細かいポイントを確認できよかった。様々な場面が想定されるが、気になる

点は、その場で消防の方に確認できたので良かった。 

・実際自分が役を演じることでわかった新しい発見がたくさんあり、とても有意義なグループワークでし

た。また、丹先生から教えていただいたアクションカードは、ぜひつくってみたいと思いました。 

・とてもいい環境でたくさんの学びができました。学校に戻ってあ

れをしよう、これをしようと頭にたくさん浮かんでいます。あり

がとうございました。 

・もっと救急処置に対しての準備を整えておかなければならないと､

ハッとした。学校に帰っても､管理職に相談して動いていきたい。 

・緊急時に落ち着いて対応するためには、やはりこのような研修の

積み重ねだと思います｡ぜひ毎年やってほしいです。     等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山口県養護教諭研修会（第１回） 期日：平成２７年７月３０日（木） 

場所：山口県総合保健会館 

内容：｢仲間と学ぼう救急処置 Part１ 

～ＡＥＤ、運搬、固定等々～｣ 

講師：山口市消防本部 応急手当指導員 

｢仲間と学ぼう救急処置 Part２ 

～そのとき養護教諭は？学校職員は？～｣ 

講師：山口県立大学看護栄養学部 

教授 丹 佳子 

参加者の感想 

参加者数１０２名 

丹先生の講義より 

○ロールプレイ 

［場面Ａ］ある日の小学校の昼休み終了頃。外遊びから教室に戻ってきた小３女児が体のかゆみを訴え

てきた。 

［場面Ｂ］ある日の中学校の放課後。部活動中、多数の生徒が体調不良を訴えていると連絡がきた。 

○講義内容 

・食物アレルギーやエピペンを打つタイミングについて  ・同時多発傷病者への対応について 

・グラウンドに持って行くべき物品は？         ・学校救急処置における養護教諭の役割 

・記録のポイント                   ・校内救急体制マニュアルについて 

・アクションカードの紹介                               等 
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今年度は感染症対策、環境保全・食品衛生、地域保健・健康教育の分野から、総計１７の研究が発表さ

れました。口演の題名だけでは、学校保健とつながりが薄いように感じられるのですが、地域に住む子

どもたちの健康・安全を守る大切な活動が、私たちの気がつかないところで行われていると、あらため

て感じたよい機会となりました。また、特別講演では、地方公務員！なので、夏休みを前倒しでとって

来県してくださった、おおい町国保名田庄診療所・自治医科大学地域医療学 臨床教授 中村 伸一 先

生の「地域に“寄りそ医”２０年～地域住民と診療所医師の強くて温かい絆の物語」

を拝聴しました。心理テストあり、厳しい現実ありのお話の中、地域で、そして在宅

で死を迎えることの意味を考えさせられました。「日本が長寿である理由は、ソーシャ

ルキャピタル：地域の絆にある」という研究結果や震災後の今の日本人には、新たな

絆が必要であると話され、地域医療に対する熱い思いが伝わってくる講演でした。 

 

★第３９回山口県学校環境衛生研究大会表彰 

美祢市立伊佐小学校  養護教諭 原田 暢恵先生 

第６０回 中国地区学校保健研究協議大会 

○日 時：平成２７年８月２０日（木）１２：３０～１４：００ 

○会 場：ホテルかめ福 

○内 容：シンポジウム「現代的な健康課題に対応した保健室経営の進め方」 

○コーディネーター：文部科学省スポーツ青少年局 学校健康教育課 健康教育企画室 

健康教育調査官 岩崎 信子 先生 

＜発表内容及び発表者＞        ※シンポジストの発表題は、８月５日時点の把握となっています。 

「現代的な健康課題に対応した保健室経営の進め方 

～ 養護教諭の専門性を生かした健康相談の取組 ～」 

広島県呉市立横路小学校 養護教諭 金本 加代子 先生 

「小規模校の特性を生かした朝の健康観察の工夫 

～ 生徒の自己管理能力の向上をめざして ～」 

岡山県高梁市立成羽中学校 養護教諭 谷川 享子 先生 

「心の健康課題解決に向け自ら目標をもち行動できる生徒の育成 

～ 養護教諭のコーディネートによる充実したチーム支援をめざして ～」 

学校法人翔英学園米子北高等学校 養護教諭 大谷 倫代 先生 

 

コーディネーターに、上記の通り、健康教育調査官 岩崎 信子先生をお招きしています。 

また、班別研究協議会においては、本県から３名の会員さんがご発表されます。 

５年に１回の山口県の開催です。多くの方のご参加をお待ちしています！！ 

第６２回 山口県公衆衛生学会 
日時：平成２７年７月２日（木）９：００～１５：５０ 

場所：山口県総合保健会館 
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