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今年度もよろしくお願いします！ 
今年度の養護教諭会の役員は、昨年度同様のメンバーです。今年度も２８名の支部理

事さんとともに研修会や県大会等の企画・運営を行っていきます。 

養護教諭会は養護教諭による養護教諭のための会です。今年度も、組織力の強化と会員

の資質向上に努めてまいりますので、よろしくお願いします。 

今年のテーマは、【つながりあい・学びあい・高めあい】です。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石川めぐみ （山口県立宇部西高等学校）  

藤井 佑子 （岩国市立美川中学校）   

住吉 直子 （山口県立萩商工高等学校） 

末廣 覚美 （岩国市立本郷小学校） 

指導者 神村信男様 （大和中学校校長） 

弘中 節子  （山口県立下松工業高校）        

生村 幸江 （平生町立平生小学校） 

山本 順子 （周南市立今宿小学校） 

貝本  幸 （下関市立桜山小学校） 

井内 順子 （岩国市立岩国西中学校） 

大久保千恵  （光市立光井中学校） 

 
ホームページ編集委員 

研 修 委 員 

金子 聖子  （山口県立下松工業高校）        

中谷 直美 （下関市立豊浦小学校） 

中島 直美 （下関市立川中中学校） 

斉藤 宏子 （下松市立下松小学校） 

 

  

 

養護教諭に関する調査委員 

平成 26年度山口県養護教諭会支部理事と役員（第 1回理事会にて） 

選挙管理委員 

梶山礼子 

（大津緑洋（日置）高校） 

廣田睦恵 

（柳井市立小田小学校） 

田邉桂子 

（長門市立向陽小学校） 

よろしく 

お願い 

いたします。 



平成 26 年度 第１回・第２回研修会を実施しました！！ 

 

 

 

 

              参加者数 １０１名 

【講義・演習１】 

・消防の方はやっぱりよく勉強されているなと思いました。救命処置の流れは知っているつもり

でいましたが、初めて聞くマメ知識や上級テクニックも教えていただけて、とてもためになり

ました。 

・昨年も受けましたが忘れていることが多く、繰り返しの大切さを感じました。なぜ、そうなの

かといったことも今回聞けてよかったです。質問もしやすい雰囲気が嬉しかったです。 

・定期的に実習することで自信を持って対応することができると感じ、研修を受けることの大切

さを改めて実感した。 

【講義・演習２】 

・実際にロールプレイをすることで、客観的に振り返ることができた、養護教諭の役をした先生

の対応がとても素晴らしくて勉強になった。 

・自分の足りない点に気付くことができました。もっと１人１人大切に対応していきたいと思い

ます。 

・日々１人職の中で悩んだりすることが多い中、同じ仲間でのロールプレイは大変面白く役に立

ちました。貴重な体験をさせていただきました。ありがとうございました。 

・たった１０分の休憩時間の養護教諭の対応を見学して、自身の日常と重なり、私たちって本当

に大変な仕事をしているのだなと思いました。 

 

 

 

 

 

参加者数 ３４７名 

 

【講義１：牟田武生先生】 

・心の事も体の事から入っていくということを聴

いて、養護教諭として行う健康相談の大切さが

改めてわかりました。知らないことばかりでとて

も役に立つ講義でした。 

・不登校、ひきこもりは今後さらに増えるとのお話があり、本当にそのように感じます。社会問

題としてもっと大人が真剣になるべきと思いました。保健室、学校でできること、少しずつで

すが、メディアと上手につきあえる子を育てたいと思いました。 

・不登校児への対応について寄りそってゆっくり聞くことが大切 

だと思った。また、そうならないために生活が規則正しくでき 

ることも大切だということもよく理解できた。 

・不登校、ひきこもりの現状がよくわかった。学校での具体的な、 

効果的な取り組みについてもう少し詳しく知りたかった。増加し 

ていること、また、社会人になってからも問題が長期化しており 

深刻な問題だと思う。社会全体で支援策を考えて行くべきだと思う。 

山口県養護教諭研修会（第１回） 
期日：７月２３日（月） 

場所：山口県健康づくりセンター   

内容１：「ＡＥＤを用いた救急処置」 

講師：山口市消防本部 応急手当指導員 

内容２：「仲間と学ぼう！保健室対応」 

講師：元養護教諭：山根美奈子先生 

 

 

山口県養護教諭研修会（第２回） 期日：７月３１日（火） 

場所：山口県健康づくりセンター  

内容： 

＊講義１「不登校、ひきこもり、ネット依存 

～保健室からできること～」 

講師：NPO 教育研究所理事長 牟田武生先生 

＊講義２「プロから学ぶ心をつかむ話し方」 

講師：tys アナウンサー 木村智美先生 

参加者の感想 

参加者の感想 



【講義２：木村 智美先生】 

・相手を好きになる、自分の感情をそのまま表さないなど、こ 

れから接する相手に対してよいコミュニケーションをとる参 

考となりました。 

・コミュニケーションのコツとして「相手のことを好きになる」 

と言われたことが印象に残っています。いろいろ課題を抱え 

ている子に対応する際にうまく関係ができず困っていたとき、 

とにかくその子のことを好きになろうと思ったことを思い出 

しました。 

・全く違う職種の方のお話はとても新鮮でした。でも、社会人としての心構えはどの仕事も同じ

なんだなと改めて思いました。（相手を好きになる、なかなか難しいことですが）滑舌プリン

ト、利用したいです。 

・他職種の方からのお話はとても新鮮で楽しませていただきました。アナウンサーとして大切に

していること、等も今の自分と通じることもあり、また、コミュニケーションをとるうえでの

お話も今後参考にしたいと思った。プロ意識にこちらも刺激を受けました。 

・近々実践発表をそれぞれがする研修会があるのですが、話し方 

のポイント組み立てにとても役立ちそうでとてもよい話を聴き 

ました。 

 

    

★山口県環境衛生大会表彰★   

 

 

  

 全国養護教諭研究協議大会の復伝 
 今年度の全国養護教諭研究大会は、８月７日（木）、８日（金）に大分県大分市で開

催されました。 

  大会主題：「～生きる力をはぐくむ健康教育の推進と養護教諭の役割～ 

副  題：「健康課題解決に向けた効果的な組織体制のあり方」 

記念講演：大分大学教育科学福祉部 教授 住田 実 

演 題：「養護教諭の専門性を生かした『生きる力』を育む健康教育の進め方」 

    ～学校・家庭・地域を結ぶ「心に響く学び合い」の組織づくりを考える～ 

☆養護教諭の役割の中の、特にコーディネーターという点について、先生の長年の

お取組を３つの観点、「異年齢・同世代の仲間集団による学び合いのコーディネート」

「子どもから子ども・家庭・地域の大人たちへの波及」「養護教諭による各地の保健

委員会との学び合いのコーディネート」についてのお話をしてくださいました。 

おめでとうございます♪ 

大分県の養護教諭のみなさ

んが、保健指導や保健学習で使

用された資料や教材等を、ホー

ルいっぱいに展示をしておら

れました。 

山口市立阿知須小学校 田中 秀子 養護教諭 

周南市立秋月中学校  江藤 葉子 養護教諭 


